3asenyrouniit MB/10Y n/c «}KypaBJmK»

Tposuckas U.B. Upuna
Bnagnmunpo
BHa
TposHckas
Memnro Ha 19 ¢peBpais 2026
Mpuem HaunmeHnoBaHue 011002 BrIxoa b K Yy JHepreTruyec
1070000 (r) Kas HeHHOCTDb
(Kxan)
3aBTpa OMIJIET ¢ OBOIIAMHA 150,0 10,8 12,6 26,8 2175
K:
X1e0 MIIeHHnYHbII 40,0 3,16 0,4 19,32 93,52
Yaif ¢ caxapoM U JJTHMOHOM 200,0 0,12 0,02 10,2 40,1
HToro 3a 3aBTpaK: 390 14,55 13,02 56,32 351,12
Ooen: Bopiir co cMeraHoi 200,0 1,61 4,84 10,93 145,64
[TTuna TymeHas B coyce ¢ 120,0 5,77 3,7 10,99 100,67
OBOII[AMH
MakapoHHBIE U3IEITHS 130,0 4,98 0,71 29,94 149,32
OTBapHBIC C MACIIOM
Xned MIeHHYHbII 60,0 4.6 0,5 29,5 141,0
Kommnort u3 cyxodpykros 200,0 0,31 0,01 24,37 96,76
BHTAMHWHU3HPOBAHHBIN
Hroro 3a oden: 710,0 17,27 9,76 105,73 633,39
Hoaxn [Tupoxku neveHslie ¢ 90,0 5,91 5,36 42,78 243,39
HK: IMOBHUIOM
Yaii ¢ MOJIOKOM 200,0 2,67 2,34 14,31 89,0
HUroro 3a moJiHUK: 290,0 8,58 1,7 57,09 332,39
Hroro 3a neHb: 1390,0 40,4 30,48 219,14 1316,9
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